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w AQul NUMA SELEGAO
AQUI POUPA i DE VINHOS

. CASAL
43 To GARCIA®

(3. =/ (InterRmarche

MURALHAS e, \ |

IUnid. =
CASAL GARCIA S VIVER BEM AO MELHOR PRECO
;/rlgn&Verde DoC !

0,75L-3,72€/L

DE MONGAO
Vinho Verde
Alvarinho/Trajadura
Branco, Rosé
0,75L-4,79€/L
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O S V I N O S - i
H del2a25 de12a25
de junho de junho

2%

.28¢

/Unid.

SELECGAO
DE ENOFILOS
Vinho Verde DOC
Rosé

0,75L - 3,04€/L

SELECCAO
DE ENOFILOS
Vinho

Rosé

0,75L - 3,59€/L
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PROMOGAO PROMOGAO PROMOGAQ
del2a25 del2a25 del2a25
de junho de junho de junho

POUPE ATE

14-. ENOFILO '

POR EXEMPLO: eto Bruto oeB

SELECGAO
DE ENOFILOS
Vinho Frisante
Branco, Rosé
0,75L-199€/L

0
/3¢ ==
" 1Unid. [

[Unid.

99¢ y

SELECGAO SELECCAO J
DE ENOFILOS DE ENOFILOS /Unid.
Vinho Verde DOC Vinho Regional Lisboa =
Vinh&o Branco Leve, Rosé Leve SELECCAO
6 A8 g?tsol_ S50l 6°A8 075L-199€/L g-pge DE ENOFILOS 12°A16
o> LSy o> o> Espumante
= = é = Brur:o: =
= = = Branco =
= = = 0,75L-3,996/L =

<

59¢

/Unid.

AQUI POUPA AQUI POUPA

MATEUS

Vinho Rosé:
Original, Aragonez;
Branco Original
0,75L-4,79€/L;
ROSE - 6,69€/unid.

99¢

/Unid.

CASAL MENDES 15L-4,466/L CACHO FRESCO
Vinho Vinho Regional Tejo
RosE, 6°A 8! Frisante

Verde Branco Branco, Rosé

0,75L-3,99€/L 0,75L-219€/L
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NUMA SELEGAO
AQUI POUPA DE VINHOS

NUMA SELEGAO

26 MUNDUS® soliae

DOM CAMPOS %o . DE VINHOS
Vinho Regional mﬁfé’é‘%": | % M o NTE
Fe Sottha ' v 4| VELHO®

o

RosE, Branco, Tinto
0,75L-2,65€/L

MUNDUS

EPAGE Vinho Regional Lisboa

(-]

Pniasi

Leve d MONTE VELHO
L "L P Rosé . Vinho Regional
: 0,75L-2,256€/L Alentejano
Rosé
0,75L-532€/L
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AT rosvos
565 L

U/
PDREXEMP'EO!

79¢

"
Iunid.

99¢

/Unid.

FIUZA
Vinho Regional Tejo
Sauvignon Blanc |

Bran
0,75L-6,65€/L

PORTA DA RAVESSA

Vinho DOC Alentejo
Branco, Rosg, Tinto
0,75L-2,92€/L
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64

POR EXEMPLO:

14:9%
99¢

[Unid. |

NOS VINHOS

HERDADE

]

HERDADE DOS GROUS
Vinho Regional |
Alentejano

Branco

0,751 -14,656/L

S6C

PAG. 3/8

DOS GROUS

49¢

/unid.

49¢

IUnid.

CABECA DE TOIRO

Vinho DOC do Tejo
Reserva

Branco, Tinto, Rosé

0,75L-7,32€/L

SO C
.mmml ;

MONTE DE PINHEIROS
Vinho Regional
Alentejano
Branco, Rosg, Tinto
0,75L-3,99€/L
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Vinho Regional
Peninsula de Settbal
Branco, Tinto

0751 - 2,92€/L

-Q00
.mlmlli g =
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MONSARAZ

Vinho DOC Alentejo
Branco, Tinto, Rosé
0,75L-4,65€/L

nsula de

0 Regional

PROMOGAO
de12a2s
de junho

Fetﬁbal
|

AQUI POUPA

' < 19¢ \
[Unid.

75L-7,99€/L | }
0.
|

HEHEH

26
(3%

JOAO PIRE:

Vinho Regional
Peninsula de Settbal
Branco, Rosé
0,75L-4,92€/L

6°A

]

]

VP )

QUINTA DO CARMO
Vinho Regional
Alentejano
Branco

|1 075L-199€/L;
Tinto - 14,59 €/unid.
0,75L-19,45€/L
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| ARRABIDA
AZUL

6 CALICES VINHO
Oberglas

Passion

Cap.: 400 ml, 550 ml,

640 ml

lntel\manché



PROMOGAO
del2a25
de junho e

NOS ESPUMANTES

X4 wWwel1vvy . ' -|2 MURGANHEIRA
. ' qo .

spum \-:y

Asti, Bruto
-.’A i X 0,75L-9,99€/L;
= VAY o ) 8,99€/unid.
i Prosecco
0.75L-11,99€/L

MURGANHEIRA
Espumante

- ..: Reserva
T ! - Bruto
E ;q..-" ".,""' / - B o075L-1465€1L ~
- . . .
= ¢ ! e [Unid. -
o~
‘aﬁ:- R ! 6 FLUTES
.9! i TES |
j ' 1 v
-

Oberglas
|_i ;I' -

Passion -
Cap.:250ml
i

NOS VINHOS

NUMA SELEGAO
'%gd AQUI POUPA POUPA ATE AVEI_E DA PDUPA DESDE DE ESPUMA?ITES
FeLGuEIRAS il 304 ) ] ) [5)| FREIXENET®
,J9€ »
Vinho Verde DOC i o z:(ggén FDR szMPw 1
Branco; L
Vinho Regional ‘1 9€ m"u
Minho {Unid.
: 99¢
Rosé 4
O TALVINHO [Unid. 7' -
0,75L - 2,65€/L !
DA LIXA 4y
Vinho Verde AVELEDA
Branco Vinho Verde :REIXEN?
0,751 -2,92€/L Brandy c:\?:lranrﬁtno e
0,751 - 4,65€/L
6°A 8! A8 [ TAEFL 0,751 -10,65€/L o
S 5 Pl I = £ A 5
= = =4 = =4 = N =

NA MARCA

S\ GORDON'S
25 .

AQUI POUPA

7 2130€

‘I 49¢

[Unid.

PDR EXEMPLD

IUnId

89¢

> APEROL
/Unid.

Aperitivo
0,70 L - 22,13€/L
GORDON'S
Gin

Pink

0,70L - 21,27€/L

AOUI POUPA

%

(8%

CACHAGCA 51 HAVANA CLUB =
0,70 L-14,99€/L Rum S
59 e 3 Anos
JUnid. 0,70 L-19,99€/1;
i 16,84€/unid.
ERISTOFF Anejo Especial
MARTINI b - Vodka 0,70L-24,06€/L
RSSO = Original, Black,
0,75L-12,79€/L; Pink

8,99€/unid. [RFETOH
Asti, Cocktail Bellini,
Mimosa
0,75L-11,99€/L;
9,99€/unid.

Fiero, Rossini
0,75L-13,32€/L

0,70 L-16,56€/L

-

. lnte:\manché

* Prego aconselhado.



€
/Pack

d
_ DESDE
M a : o \\SOMERSBY

AQul NUMA SELEGAO
POUPA DESDE DE PRODUTgS t : SIDRA

2 "9\ PRINGLES®™ oo
%o #

Pack:4x0,33L-T.P.

CAJU
PorSi
Miolo Cru
200 g-13,45€/kg;
2,99€/unid.

c/ Sal

200 g - 14,95€/kg;
3,19€/unid.

c/ Piri Piri
200g-15,95€/kg

POR EXEMPLO:

2%

Original, N
175g - 13,66€/kg

——

—— AT

NUMA SELEGAO
AQUI POUPA DE SANGRIAS

2 5 1'70 gﬁgélfAm

POR EXEMPLO:

& L1s
L8
‘;5

PISTACIO
79¢ ) porsi REFRIGERANTE 43 CASAL GARCH
[Unid. o/ sal Camponesas C/ GAS Sangria

200g-18,95€/kg 242g-8,64€/kg Seven-Up

Lima-Lim3o Zero
1,75L-0,97€/L

Tinta
0,751 -4,39€/L

CERVEJA CERVEJA CERVEJA CERVEJA CERVEJA
Super Bock Mini Sagres Mini Kings Bréu Heineken Carlsherg
Pack:30x0,25L - T.P. Pack:24x0,25L - T.P. Pack:10x 0,25 L - T.P.-1,50€/L; Pack:12x0,25L-T.P Pack:24x0,25L - T.P.
1,85€/L 1,95€/L = 8,59€/Pack 2,66€/L 2,17€IL;
PROMOCAO Pack: 24 x 0,25L - T.P. - 1,43€/L 7,39€pack
del2a25 Pack:12x0,25L-T.P.
de junho 2,466/L
(6 (8 (9] ®
@0 “aew) (A
IPack (7) )0 ok /unid. IPack /Unid.
CERVEJA 62¢ CERVEJA CERVEJA CERVEIA
Carlsberg JUnid Heineken Heineken Carlsherg
pack:6x0,25L - .. S Barril Pack:24x 0,251 - T.P. ;aég oL
2,536/L CERVEJA 5L-3,40€/L 2,50€/L 0.99670m,
Kings Bréu 0,50L-1,98€/L

Lata
_..+.. 0,50 L -1,24€/L

DEFEidL

che’
- PAe.58 - . efetuado nos dias 6 & 7 de maio de 2025, por uma entidade externa e idonea. -

U
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~ **Sobre referéncia de mercado - O prego de referéncia de mercado & um prego indicativo, col 0 ,nte,\man



CAMARAO C0ZIDO
Ma ' S =
Emb.: 500 g - 15,98€/kg
RN .

CAMARAO TIGRE

SELVAGEM

DO SENEGAL 1/5
ongelado

‘I 99¢
kg
| cAMARﬁ0§ELVAGEM
- DEMADAGASCAR
40/60
Congelado
GAMBAO-ARGENTINO
20/30
Congelado
Unid. | : i
' e —

CAMARAO C0ZIDO
30/50
Emb.:1kg

BUZzI0 COZIDO CAMARAO 60/80

Aquicultura
Congelado

499
kg
BERBIGAO MEDIO

Fresco

AMELIOA-BRANCA
Fresca

MEXILHAO MEDIO
Fresco

o, o18 N lnte;\manché

* Pregos validos sd nos pontos de venda com secgéo de Peixaria.



E Maig
ENTRADAS

250g - 21,16€/kg

TAPAS 3 QUELIOS QUELIO
CURADOS MEDIO SEIA
PorSi Lagos
150 g - 23,93€/kg Ovelha: Amanteigado,
Meio-Gordo,
S s/ Lactose;
: Curado: Cabra,
Do Ovelha/Cabra;
F 8,99€/Unid. 89¢
| 1
.~ ovelhaBarrado {Unid.
¥ |
Lo QUEIO DOP
| Queijaria Almeida
E Amarelo da Beira Baixa

NOS QUELIOS DE
NISA E AZEITAO

SANTIAGO

99¢

AQuIl
POUPA DESDE ?
/Unid.

8
99¢

/Unid.

Junid.

**
] ] %o - SALSICHAO FUET
PoREXENPLD: QUEIJO DE AZEITAO Elpozo
99¢ DOP Nobreza

200 g - 14,95€/kg;
Caseiro, Peru

150 g - 19,93€/kg;

¢/ Trufas - 3,39€/Unid.
170 g -19,94¢€/kg

Santiago

PO

Damatt:
Fumeiro
Fatias

70g-32

POUPA DESDE

2

PRESUNTO

QUEIIO MANCHEGO e _:F
DOP L
PorSi Select . |

PROMOGAO
59¢ 79¢ ol
/Unid. Unid.

AQul NUMA SELEGAO DE

PRESUNTOS FATIADOS

0« DAMATTA®

Tunid.

a
d'Aldeia

\71€/kg

A49¢

NOS ENCHIDOS IUnid.
DESDE DE PORCO PRETO -
99¢ PorSi SALSICHAS ALHEIRA DE B
! ] DE CHURRASCO MIRANDELA IGP i
/Unid. Se|ect PorSi PorSi Select —
Classicas, ¢/ Ervas, 200g - 7,45€/kg
Picante, ¢/ Presunto,
BTN ¢/ Queijo
FARINHEIRA 250 g - 7,96€/kg
DE PORCO PRETO
PorSi Select -
150 g - 13,27€/kg
k
NAS TABUAS
%gde DESDE \\ DEBAMBD
MINI TOSTAS ‘99.€ jOMAFE
Porsi [Unid.
de Trigo

350 g - 5,97€/kg;
Integrais - 1,49€/Unid. =
180 g - 8,28€/kg TABUA EM BAMBU
Jomafe

Redonda

Dim.:33x25x1,6 cm

** Sobre referéncia de mercado - O prego de referéncia de mercado & um prego indicativo, com base num levantamento

PAG.7/8 efetuado nos dias 6 e 7 de maio de 2025, por uma entidade externa e idonea.  *** Prego aconselhado.
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AQUI POUPA

%o

498

IUnid.

99¢

[Unid.

Os me|lhores

SUNSETS

MERECEM 0s me|lhores =

VINHOS '

19¢ 99¢

[Unid. Unid.

CABRIZ — E.A.

Vinho DOC D&o Vinho Regional
Colheita Selecionada Alentejano
Branco, Rosg, Tinto Branco, Rosg, Tinto
0,75L-5,59€/L 0,75 -5,32€/L;

Reserva - 6,99€/unid.
Branco, Tinto
- 0,75L-9,32€/L

Hoges &

|

prego indicatiVo! com base/numjlevantamentojefetuadolnosidias|6ley4de maio/de 2025, por umalentidade externa e idonea.
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de]mercad

BSE
Vinho Regional
Peninsula de Setibal
Branco
0,75L-4,6

AQUI POUPA

22:,,0

encia

—_— |99€

[Unid.

POR EXEMPLO:

co dejrefer

J 79 BUCELLAS
_— unic. Vinho DOC Bucelas &5
- Caves Velhas =
‘99€ Arinto 3
IUnid. Bl 2
075L- s.ségw 3
15L-10 : =
PAPA FIGOS it Pt st =
Vinho DOC Douro Ll 5

L= R

Branco
0,75L-7,99€/L

réncia)
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